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Tanggal Terbit

PROSEDUR
OPERASIONAL
STANDAR 29 Maret 2023
BIDANG %
KEPERAWATAN Sp-M(K)
Pemeriksaan Vagina Toucher/VT adalah pemeriksaan yang dilakukan dengan cara
Pengertian memasukkan jari teluntuk dan jari tengah ke dalam vagina untuk mengetahui
pembukaan porsio pada saat persalinan.
Tujuan Untuk mengetahui kemajuan persalinan, mengetahui keadaan jalan lahir dan untuk
menentukan diagnosa
1. Peraturan Direktur Rumah Sakit Unhas Nomor 56/UN4.24.0/2023 tentang
Pedoman Pelayanan Obstetri Neonatal Emergensi Komprehensif (PONEK) di
Rumah Sakit Unhas.
2. Surat Keputusan Direktur Rumah Sakit Universitas Hasanuddin Makassar Nomor
Kebijakan 77/UN4.24.0/2023 tentang Pedoman Penyelenggaraan Pelayanan Keperawatan di
Rumah Sakit Universitas Hasanuddin Makassar
3. Surat Keputusan Direktur Rumah Sakit Universitas Hasanuddin Makassar Nomor
78/UN4.24.0/2023 tentang Pedoman Penyelenggaraan Pelayanan Kebidanan di
Rumah Sakit Universitas Hasanuddin Makassar
1. Persiapan Alat
a. Handscoon steril
b. Jelly (bila perlu)
c. Kassa Steril
d. Nierbekken
2. Persiapan Pasien:
a. ldentifikasi pasien menggunakan minimal dua identitas (nama lengkap, tanggal
lahir, dan/atau nomor rekam medik)
b. Jelaskan jenis, tujuan dan lamanya prosedur yang akan dilakukan kepada klien.
c. Atur posisi klien senyaman mungkin.
d. Perhatikan privasi klien.
Prosedur

3. Prosedur:
a. Cuci tangan sesuai standar
b.Dekatkan alat pada klien
Gunakan alat pelindung diri: masker dan sarung tangan
. Atur posisi Dorsal Recumbent
Pasang pengalas
Ganti sarung tangan steril
Lakukan vulva hygiene, kemudian buang kassa di nierbekken
. Anjurkan pasien untuk melakukan relaksasi nafas dalam saat prosedur
Genggam tangan kanan, masukkan jari tengah ke dalam vulva disusul dengan
jari telunjuk
J. Nilai hasil pemeriksaannya yang terdiri dari:
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Keadaan vulva dan vagina

Keadaan porsio

Pembukaan serviks

Keadaan ketuban

Presentasi

Penurunan

Penumbungan

Molase

Kesan Panggul

Pelepasan

k. Rapikan pasien dan alat-alat yang digunakan.
I. Lepaskan sarung tangan.

m. Lakukan cuci tangan sesuai standar.

n. Evaluasi respon pasien.

0. Dokumentasikan pada lembar sesuai standar

Unit Terkait

Instalasi Rawat Inap dan Kamar bersalin
Instalasi Rawat Darurat (IRD)
Instalasi Rawat Jalan

1.

2.

3.

) 1. Rekam Medis

Dokumen Terkait 2. Lembar partograf

1. Dokter
Petugas Terkait 2. Bidan

3. Perawat




